
項目 排泄　各５分 食事介助　各３０分 水分補給　各１５分 入浴介助 モーニングケア 服薬支援 移動・移乗介助 清掃 洗濯
時刻 6:00 8:00 10:00 ナイトケア （１日３回） （１回５分 居室内 洗濯物干し等

（目安として） 8:00 12:00 15:00 （口腔ケア含む） １日６回）
11:30 18:00
15:00
18:00
21:00

合計時間 ３０分 　９０分 ３０分 ４５分 ３０分 ５分 ３０分 １５分 １０分
合計金額 ８２０円 ２４６０円 ８２０円 １２３０円 ８２０円 １４０円 ８２０円 ４１０円 ２８０円

有料サービス費一覧　　（３０分ー８２０円　１５分ー４１０円　１０分２８０円　５分ー１４０円　積み上げ方式）

見守りだけが欲しい方 介護保険外サービスを希望される方 介護保険を利用している方

　要支援～要介護

　介護保険利用時は、保険者確認

＜全介助の方を想定した場合の有料サービス費用＞　

●排泄介助（６回／日）　　想定時間 ３０分　　　　　　 ８２０円

●食事介助（３回／日）　　　　　　　　 ９０分　　　　 ２，４６０円

●水分補給等の介助（２回／日）　　 ３０分　　　　　　 ８２０円

●入浴介助　　　　　　　　　　　　　　　 ４５分　　　　 １，２３０円

●モーニングケア（口腔介助も含） 　 ３０分   　　　  　 ８２０円

●ナイトケア（口腔介助も含む）　　　  ３０分　　　　　　 ８２０円

●移動、移乗介助（５回／日）　　　　 ３０分　　　　　　 ８２０円

●居室内掃除　　　　　　　　　　　　　　１５分　　　　     ４１０円

●洗濯（１回／日）　　　　　　　　　　　 ３０分　　　　　 　８２０円

●服薬確認（３回／日）　　　　　　 想定５分　　　　　　 １４０円

　　　　　　　　　　合計　　　　　　　　　　　　　　　　　９，１６０円

　※上記は、あくまでも重介護の想定になっていますので、

　　介護状態に応じての有料サービスになります。

別添資料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　有料ショートステイなかざわ　〜見守りのあるお家〜　ご利用になられる方の想定介護度と有料サービス費用

　

介護は必要。でも、これまでの介護保険を利用したい

９，８００円＋食費 ９，８００円＋有料サービス（３０分８２０円）＋食費

費用

見守りがほしい。身の回りのことは自分でしたい 日常生活全般（あるいは一部）に介護を希望したい

９，８００円＋※介護保険料（１割)＋食費

自立～要介護１程度。身の回りのことが出来る方 　軽度～重度の方
対象者

●人の気配や見守りがある中で、食事作りの心配な

どしないでしばらく過ごしたい、そんな別荘感覚での

ご利用もＯＫです。

●「ゆいま〜る食堂」提供の食事は３食１６００キロカ

ロリーの、おいしくて栄養バランスが良く、身体にいい

メニューとなっています。身も心もリフレッシュ。

●介護疲れなど、ご家族の利用にもぜひどうぞ。

※介護保険の１割は直接の費用には含まれません

※必要時は有料サービスを利用できます


